
第 34回北上市民オリエンテーリング大会開催要項 

１ 趣 旨 オリエンテーリングの魅力を普及し、市民の健康増進と体力の向上を図る。 

２ 主 催 公益財団法人北上市スポーツ協会 

３ 後 援 岩手日日新聞社 北上ケーブルテレビ株式会社 

４ 協 力 北上オリエンテーリング協会 北上市スポーツ推進委員協議会 

立花地区体育協会 

５ 日 時 令和７年８月 31日（日）小雨決行（荒天時は中止） 

 受    付 午前８時 30分から午前９時 

 開 会  式 午前９時 10分 

 競 技 開 始 午前９時 30分 

※表彰は準備ができ次第行います。 

６ 場 所 展勝地児童公園 

７ 競 技 形 式 スコア・オリエンテーリング（競技時間 90分）で行う。 

８ 競技種別 (1) 小学生の部（小学生のみで構成されたチーム） 

  (2) フレンズの部（家族、友達、サークル、職場の仲間等で構成されたチーム） 

  ※各種別ともチーム構成は２～６名以内とする。 

９ 持 ち 物 腕時計、筆記用具（赤ボールペン又は赤鉛筆）、コンパス（先着順に 50個を貸し出します。） 

10 競 技 規 則 日本オリエンテーリング協会競技規則に準じて行う。  

11 地 図 縮尺１:10,000、等高線間隔 10ｍ、４色刷り。 

12 申込方法 下記 URL又はチラシの QRコードにアクセスし、Googleフォームよりお申込ください。 

  (1) 小学生の部（https://forms.gle/rQYmJN2u5YS93mKb8） 

  (2) フレンズの部（https://forms.gle/pUoCsJyzXEvQdM487） 

  ※申込後、確認メールが送信されますので、Googleフォームからのメール 

（forms-receipts-noreply@google.com）を受信できるよう設定してください。 

 

13 申 込 締 切 令和７年８月 17日（日） 

14 参 加 料 無料 

15 表 彰 各種別３位まで表彰する。 

16 注 意 事 項 (1) 該当する種別にエントリーすること。 

  (2) 参加者は受付時間内に受付を済ませ、ビブスを受け取ること。 

  (3) 参加者は動きやすい服装で参加すること。 

（雨天時の雨具については各自ご準備ください。） 

  （4) 競技中の喫煙は禁止です。ゴミは参加者各自で持ち帰ること。 

  (5) 競技中の事故については主催者で応急処置はしますが、その後の責任は負いま 

せんので、自分の健康状態をよく考え、自分の責任で参加すること。（傷害保険等

への加入は各自でお願いします。） 

  (6) 発熱等の自覚症状がある方の参加はご遠慮願います。 

 

 

（裏面あり） 



 

  (7) 申し込みチームへの連絡方法は、Eメールとします。下記のアドレスを受信できるよう 

に設定してください。また、荒天による中止の判断は大会当日午前７時 30分に決定し、メ 

ールで通知します。  

E-mail moushikomi@kitakami-sports.sakura.ne.jp  

  (8) 詳細については、担当者まで問合せ願います。 

17 問 合 せ 先 公益財団法人北上市スポーツ協会 

担当：山本 蘭 

〒024-0051 北上市相去町高前檀 27-36 TEL67-6720 FAX67-6721 

E-mail moushikomi@kitakami-sports.sakura.ne.jp  

ホームページ http://kitakami-sports.com 


