
グラウンド・ゴルフ 

 

１ 日 時 

 

令和７年６月 21日（土）  予備日６月 22日(日) 

受 付  午前８時 

開 会 式  午前８時３０分 

競技開始  午前９時 

 

２ 会 場 
 
北上第２運動場 

 

３ チーム編成 

 

(1) １地区１チーム（混合も可）の参加とする。 

(2) １チームの参加者は６名とする。 

(3) 小・中・高校生の参加は認めない。 

※令和７年４月２日～令和８年４月１日までに達する年齢を基準とする。 

 

４ 競 技 規 則  日本グラウンド・ゴルフ協会のルールによる。 

５ 競 技 方 法 

 

(1) ８ホール３コース(赤・青・黄)24ホールをプレーし、その合計打数により順位を 

決める。上位４名のスコアの合計を地区対抗得点とする。 

同打数の場合は打数の内訳と年齢により順位を決める。 

(2) 「５打」めで、【トマリ】にならなかった場合は、打ち止めとし「６打」としプレー 

する。 

(3) 打順は全ホール終了までのローテーション方式とする。 

(4) 記録は後者のスコアを記録し、最終者は最前者のスコアを記録する。 

(5) 記録者は、ホールごとに打数を確認し記録して、プレー終了後に総打数・打数 

内訳を記入し、サインをしてプレーヤーに渡す。 

(6) プレーヤーは、記録表の内容を確認の上サインをして、グループの代表者に渡

す。代表者はグループの先頭者とする。代表者はグループ全員のスコアの内

容を確認し、本部に提出する。 

６ 申込問合先 

 

申込用紙に漏れなく記入し FAX、 メールまたは郵送にて下記まで申し込むこと。 

  

 

 

 

 

 

７ 申 込 締 切   
 
令和７年６月 11日（水） 期日厳守 

 

８ そ の 他 

 

 

 

 

 

(1) 用具は日本 GG協会認定品のものとし、各自用意すること。 

(2) 小雨決行とする。台風などで競技を中止する場合は、午前７時に各地区代 

表者へ知らせる。 

(3) 普及講習会（教室）、交流大会などの問合せは上記申込問合せ先へ行うこと。 

 

９ 感染症予防対策について 

  第 35回北上市民スポーツ大会開催要項総則のとおりとする。 

 

 

 

 

 

 


