
令和７年度北上市選手強化事業「スポーツ講演会」開催要項 

 

 

１ 趣 旨 スポーツ選手の競技力の向上と指導者、保護者、将来スポーツ指導者を志す者が

適切な指導を行えるよう資質の向上を図る。 

２ 主 催 公益財団法人北上市スポーツ協会 

３ 共 催 北上市   

４ 後 援 岩手日報社  岩手日日新聞社  北上ケーブルテレビ株式会社 

５ 日 時 令和８年１月 17 日（土）午後２時から３時 30 分まで 

（受付 午後１時 30 分から） 

６ 会 場 日本現代詩歌文学館講堂 

７ 演 題 「自分らしく生きていくために」 

８ 講 師 田中 理恵 氏 

元体操日本代表 

９ 対 象 市内・市外を問わず、小学生以上で講演内容に興味・関心のある方  

10 定 員 先着 150 名※定員になり次第締め切ります。 

11 受 講 料 高校生以下無料。それ以外の方は 500 円を当日受付で徴収いたします。 

12 申 込 締 切 令和８年１月 10 日（土） 

13 申 込 方 法 下記 URL 又はチラシの QR コードにアクセスし、Google フォームよりお申込みくださ

い。 https://forms.gle/KasM15AZrkXUaVTT7 

※申込後、確認メールが送信されますので、 Google フォームからのメール

（forms-receipts-noreply@google.com）を受信できるよう設定してください。 

14 そ の 他 (1) 37.5 度以上の発熱・咳などの症状がある方の参加はご遠慮ください。 

(2) 地震、風雪害、その他の影響により中止になる場合は、Ｅメールで通知するととも 

に、ホームページでお知らせします。 

北上市スポーツ協会からのメール(moushikomi@kitakami-sports.sakura.ne.jp)を 

受信できるように設定してください。 

(3) 開催中に撮影した写真は当協会のホームページ、掲示板等に利用することに同  

意のうえ参加してください。 

15 お問合わせ 公益財団法人北上市スポーツ協会  

〒024-0051 岩手県北上市相去町高前檀 27-36 

TEL 0197-67-6720 FAX 0197-67-6721  

MAIL moushikomi@kitakami-sports.sakura.ne.jp   


