
 

軟式野球 

 

１ 日 時 

 

令和 ７年 ５ 月 17日（土）、18日（日）、24日（土）、25日（日） 

予備日 ６ 月１日（日） 

※試合日程は、参加チーム数によって変更となります。 

競技開始  未定（参加チーム数によるため） 

２ 会 場 
 
きたかみしんきんボールパーク(北上市民江釣子野球場) 

北上市民岩崎野球場  

３ 参 加 資 格 

 

(1) 中学生以上とする。但し、中体連、高野連、学連の登録選手は除く。 

※令和７年４月２日～令和８年４月１日までに達する年齢を基準とする。 

(2) 選手の性別は問わない。 

４ チーム編成 
 

(1) １地区１チームの参加とする。 

(2) 監督を含む選手 25名以内とする。 

５ 競 技 規 則  2025年公認野球規則及び大会規定は全軟連大会規則を準用する。 

６ 競 技 方 法 

 

(1)  トーナメントとし、全試合７イニングス制及び時間制限（１時間 30分）とする。 

(2) 点差によるコールドゲームは、５回以降７点差とする。 

(3) 全試合、７回終了後又は試合開始から１時間 30分経過後なお同点の場合は、

９名のジャンケンで勝敗を決する。 

(4)投手は 30歳以上の者とする。 

(5) 40歳以上の者が常時２名以上出場していること。 

(6)中学生、高校生、大学生の出場は２名までとする。 

(7)ヘルメット、レガースは危険防止のため必ず着用すること。 

(8)試合時は各チーム塁審１名を帯同すること。 

(9)DH制を採用することができる。 

７ 組合せ抽選 

 

開始式を兼ねて実施するので代表者（監督又は主将）は必ず出席のこと。 

※欠席の場合は棄権とする。 

日 時：令和７年５月３日（土祝） 午前 10時から 

場 所：ウエスタンデジタルスタジアムきたかみ（北上陸上競技場） 第３会議室 

８ 申込問合先 

 

申込用紙に漏れなく記入しメールにて下記まで申し込むこと。 

 

 

 

 

９ 申 込 締 切  令和 ７年 ４月 30日（水） 午後 ５ 時必着。期日厳守 

１０ そ の 他  雨天時の問合せ先 

   きたかみしんきんボールパーク(北上市民江釣子野球場)  ＴＥＬ 77-4343 

１１ 感染症予防対策について 

   第 35回北上市民スポーツ大会開催要項総則のとおりとする。 

 

 

 

 


