
 

 

 

 

 

  

部門、距離、チーム編成 受付時間 スタート 制限時間 申込フォーム 

 ８：30～９：00 ９：30 ９：50 

 

 

  
９：00～9：30

 
10：00

 
10：30

 

 

 
 

9：45～10：15
 

10：45
 

11：25
 

 
（家族、友達、サークル、職場の仲間等で構成） 

7.0ｋｍ（700ｍ×10人） 

１チーム３人以上 10人以内 

10：45～11：45
 

11：45
 

12：25
 

高校生以上の友達、クラブ、          

 

■主催 公益財団法人北上市スポーツ協会  

■共催 北上市 

■協賛 株式会社北上スポーツパーク 株式会社平野ターフ リエスパワー株式会社 

■後援 岩手日報社 岩手日日新聞社 北上ケーブルテレビ  

■協力 北上市スポーツ推進委員協議会 北上市陸上競技協会  

【会  場】北上総合運動公園 

[参 加 料 ]小学校 ２年生以下の部    １チーム 1,000円 

     小学校３年生～フレンズの部 各１チーム 1,500円 

（当日受付で徴収） 

【申込方法】申込フォームよりそれぞれ申込みしてください。 

【申込締切】令和８年１月 25日（日）まで 

※各種別申込みが 30チームに達し次第締め切ります  

 

 

（公財）北上市スポーツ協会 
MAIL moushikomi@kitakami-sports.sakura.ne.jp 

TEL 0197-67-6720 FAX 0197-67-6721 

〒024-0051 北上市相去町高前檀 27ー36 

※部門を兼ねることはできません。競技規則等は開催要項をご確認ください。 

 開催要項・コース 

フレンズの部 

アクセス後に部門を 

選んでください 

4.2ｋｍ（700ｍ×６人） １チーム６人 
小学校３年生～６年生の部 

1.5ｋｍ（300ｍ×５人） １チーム５人 
小学校２年生以下の部 

中学生の部 
7.0ｋｍ（700ｍ×10人） 

１チーム３人以上 10人以内 

 

※クリックもできます 

※クリックもできます 

https://qr.quel.jp/om/g0hcrz
https://qr.quel.jp/om/a6bdor
https://qr.paps.jp/bf4ss

