
ターゲット・バードゴルフ 

 

１ 日 時 

 

令和７年９月 28日（日）   予備日 10月５日（日） 

受 付  午前８時 30分 

開 会 式  午前９時 

競技開始  午前９時 30分 

２ 会 場  和賀川ふれあい広場 ターゲット・バードゴルフコース 

３ 参 加 資 格  中学生以上の北上市民 

４ チーム編成 

 

(1)１地区３チームまで参加できる。複数参加チームは地区名にＡ・Ｂ・Ｃを付ける。 

(2)１チーム２～３名(原則男女混合とし、構成は問わない)とする。男女混合ができ

ない地区も可とするが、その際にはハンデを設ける。 

５ 競 技 規 則 
 
全日本ターゲット・バードゴルフ協会競技規則に準じ、一部ローカルルールを適

用する。 

６ 競 技 方 法 

 

(1) アウトコース・インコース各９ホール、計 18ホールのストロークプレーとする。 

(2) 審判はセルフジャッジ方式とする。 

(3) スコアの集計は上位２名(男子１名、女子１名)の合計スコアで順位を決めるが、

チーム編成で男子のみ２名以上の場合はチーム合計スコアに５打を付加、 

女子のみ２名以上の場合はチーム合計スコアから５打を差引く。地区複数の参

加チームの場合には当該地区の最上位チームのスコアを採用する。 

(4) 同スコアの場合、年齢の合計が多いチームを上位とする。 

７ 組合せ抽選  主管協会の責任において決定し、大会当日発表する。 

８ 表     彰  上位３チームまで表彰する。 

９ 申込問合先 

 

申込用紙に漏れなく記入しメールまたは郵送にて下記まで申し込むこと。 

 

 

 

10 申 込 締 切  令和７年９月 13日（土）期日厳守 

11 そ の 他  (1) 小雨決行。雨具を準備すること。雨天時の問合せは申込先まで。(午前７時に

決定。) 

(2) クラブは Pまたは PWの表示があるものとする。改造したマット、クラブの使用 

は認めない。 

(3) 金属製のスパイクがついているシューズの使用は認めない。 

(4) 昼食は各自で用意すること。 

(5) 大会１週間前（９/21）に事前講習会を開催します。参加希望の方は午前９時 

30 分までに和賀川ふれあい広場ターゲット・バードゴルフコースに集合願いま

す。（事前申込をお願いします。当日参加しても構いません。） 

なお、地区交流センターから講習会開催日の２週間以上前までに申し込みが

ある場合、地区に出向き講習会を実施します。（参加者が３名以上の場合とし

ます。） 

12 感染症予防対策について 

第 35回北上市民スポーツ大会開催要項総則のとおりとする。 

 

 

 


